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Santiago de Cali, 21 de enero de 2020 

 

PRIMER CHEQUEO DE MARCAS MÍNIMAS PRECENCIAL A DISTANCIA (PAD) 2021 

FEDERACIÓN COLOMBIANA DE TRIATLÓN 

 

Frente a la situación actual del país, y a las medidas tomadas por el Ministerio del 

Deporte de cancelar todos los eventos deportivos planteados para el inicio de este 2021, 

la Federación Colombiana de Triatlón iniciará con una serie de eventos denominados 

PAD, es decir ‘presenciales a distancia’, para la activación progresiva del deporte y su 

práctica.  

“En un momento en el que no es viable el acercamiento de menos de dos metros, la 

práctica individual de nuestro deporte podría convertirse en un gran aliciente para el 

bienestar mental y físico de las personas, además de no perder el impulso por la sana 

competencia. Desde la Federación pensamos que estos eventos PAD motivarán a las 

personas a volver a buscar objetivos personales que se vieron interrumpidos el año 

pasado, al tiempo que nosotros seguimos trabajando por el desarrollo del triatlón en 

Colombia”, dijo el presidente de la Federación, Juan Manuel Velasco Diez. 

Lo que inició en noviembre 2020 como propuesta virtual de los entrenadores Andrés 

Felipe Castillo y John Freddy Tibocha para medir de maneral la natación y carrera a pie 

de los atletas menores, junior, sub23 y élite, se pondrá en escena nuevamente desde 

este 30 de enero hasta el 15 de febrero, incluyendo a grupos por edad y paratrialón, a 

nivel nacional. De esta manera, se establecerá el ranking nacional de tiempos por 

categorías, se evaluará el nivel técnico de los atletas y se escogerá la selección 

nacional.  

Los eventos PAD consisten en que los atletas pueden realizar, en cualquier locación del 

país, las pruebas de natación y carrera a pie, según la distancia de su categoría, y 

registrar sus marcas en la plataforma del evento. El soporte del tiempo va ligado a subir 

a sus redes sociales los videos de ambas pruebas y copiar el link en la plataforma. Los 

atletas élites y junior deberán hacer una validación extra con la liga a la que pertenecen, 

al solicitarle una comprobación de su marca.  

“Nos encontramos con cerca de 3.000 personas que estaban listas a participar en el 

evento de X-Series San Andrés 2020, de las que cerca de 2.800 personas no pertenecen 

a las categorías de desarrollo deportivo. Lamentablemente, a causa del número de 

personas y las medidas de bioseguridad actualmente implementadas, nos encontramos 

ante una nueva situación que no habíamos presenciado antes y que nos pide buscar 
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nuevas soluciones también para los atletas que hacen parte de los grupos por edad”, 

afirmó Juan Manuel Velasco Diez.  

La Federación espera que este evento sea el preámbulo para la Copa PAD Colombia y 

otros eventos que siempre fueron planteados como masivos, por ejemplo, el que se iba 

a realizar en San Andrés, y así seguir vinculando a los deportistas aficionados que poseen 

una gran pasión por la natación, la carrera y la bicicleta.  

 

DATOS BÁSICOS DEL EVENTO:  

• Fecha general: sábado 30 de enero de 2021 desde las 6:00 a.m. hasta las 6:00 

a.m. del domingo 14 de febrero*  

*Nota: puede ampliarse, según las decisiones gubernamentales sobre los 

aislamientos preventivos y toques de queda por ciudad.  

• Fechas de inscripción 14 de enero al 29 de enero 2021 (11:59 p.m.) 

 

Subir resultados a la plataforma:  

• Grupos por edad y paratriatlón del 30 de enero al 14 de febrero de 2021 

• Menores, Junior, Sub 23 y élite del 5 al 14 de febrero de 2021 

 

CATEGORÍAS: 

CATEGORIA EDAD Años de Nacimiento 

Menores A y B 12 a 15 años 2006 a 2009 

Junior B  16 a 17 años 2004 a 2005 

Junior A 18 a 19 años 2002 a 2003 

Sub 23  18 a 23 años 1998 a 2003 

Élite  24 años en adelante 1997 en adelante 

Paratriatlón 18 años en adelanta 2003 en adelante 

Grupos por edad 
20 años en adelante 

(categoría cada 5 años) 

2001 en adelante 

 

DISTANCIAS Y PRUEBAS POR CATEGORÍA: 

CATEGORIA Distancia Natación Distancia Carrera a Pie 

Menores A y B 200 m. 1000 m. 

Junior B 400 m. 1500 m. 

Junior A 400 m. 1500 m. 

Sub 23  800 m. 3000 m. 

Elite  800 m. 3000 m. 

Paratriatlón 750 m.  5000 m. 

Grupos por edad 750 m.  5000 m. 
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INSCRIPCIONES: 

Se realizarán en el siguiente link:  

https://web.rockthesport.com/es/es/master/evento/chequeo-marcas-minimas-

fedecoltri 

El costo de la inscripción será de: 

• $16.000 pesos, para atletas de categoría junior, sub 23, élite y paratriatlón afiliados 

a la Federación en 2020.  

• $ 24.000 pesos, para atletas de categoría junior, sub 23, élite y paratriatlón que no 

se hayan afiliado a la Federación en 2020. 

• $26.800 pesos, para atletas de grupos por edad afiliados a la Federación en 2020.  

• $42.800 pesos, para atletas de grupos por edad que no se hayan afiliado a la 

Federación en 2020. 

 

Nota: Los atletas menores, junior, sub 23 y élite deberán estar inscritos a una Liga de 

triatlón del país. 

 

ACTVIDADES: 

FECHA HORA LUGAR ACTIVIDAD 

 

Enero 29 

 

5:00 pm 

 

Virtual Presentación y explicación de 

la metodología del chequeo 

de marca mínimas de natación 

y carrera a pie 

Enero 30 a Febrero 14 Según 

disposición 

del atleta o 

la Liga 

Piscinas y pistas 

atléticas del país 

Chequeo Nacional de marcas 

mínimas de natación y carrera 

a pie para grupos por edades y 

paratriatlón 

Febrero 5 al 14 Según 

disposición 

del atleta o 

la Liga 

Piscinas y pistas 

atléticas del país 

Chequeo Nacional de marcas 

mínimas de natación y carrera 

a pie para menores, junior, sub 

23 y élite 

 

 

ESPECIFICACIONES DE LOS VIDEOS  

El video deberá cumplir los siguientes requerimientos:  

• Grabar toda la prueba sin pausas 

• Debe incluir el inicio y final de la prueba 

• La cámara deberá estar ubicada lateralmente en la prueba de natación y 

deberá seguir el recorrido de cada deportista. 

• En la prueba de carrera a pie la cámara deberá estar en el costado de la línea 

de salida y posteriormente debe acompañar a los deportistas hasta ubicarse en 
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la línea de llegada. Deberá tomar un plano de seguimiento abierto de todo el 

segmento. 

 

Los resultados se publicarán por parte de Federación Colombiana de Triatlón, el día 17 

de febrero de 2021 

 

 

 

 

 

 

Atentamente, 

 

FEDERACIÓN COLOMBIANA DE TRIATLÓN 

Comunicaciones 


