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II COPA COLOMBIA DE TRIATLÓN Y CAMPEONATO NACIONAL INTERLIGAS DE 
TRIATLÓN DISTANCIA ESTÁNDAR SUB 23, ÉLITE (CLASIFICATORIO A JUEGOS 

BOLIVARIANOS DE VALLEDUPAR) Y GRUPOS POR EDAD 
 

III COPA COLOMBIA DE TRIATLÓN DISTANCIA SPRINT 2022 – JUNIOR A y B, y 
GRUPOS POR EDAD 

 
III COPA COLOMBIA DE TRIATLÓN INFANTIL Y MENORES 

 
CAMPEONATO NACIONAL INTERLIGAS DE PARATRIATLÓN  Y ACUATLÓN 2022 

 
ORGANIZA 

FEDERACIÓN COLOMBIANA DE TRIATLÓN  
 

OPERADOR LOGÍSTICO 
Eventos Deportivos de Alto Nivel S.A.S (Xportiva) 

 
CON EL APOYO DE: 

 
Ministerio del Deporte 

Comité Olímpico Colombiano 
Gobernación Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina 

Secretaria del Deporte – Departamento Archipiélago de San Andrés, Providencia y 
Santa Catalina 

Policía Nacional 
Armada Nacional Capitanía de Puerto – Comando Guardacostas 
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Información General: 
 

• Localización: Mar Caribe 
• Superficie Total: 26 Km2 
• Longitud: 12 Km 
• Anchura: 3 Km 
• Punto más alto: 85 m (Cerro la Loma) 
• Temperatura promedio para la fecha de evento 30° con viento, mayormente 

soleado 
• Idioma: español, inglés y creole 
• Aeropuerto Internacional: Gustavo Rojas Pinilla 
• Director de Carrera: Janos Kapitany 
• Director de Carrera FEDECOLTRI: William Cuevas – Juan Manuel Velasco  
• Delgado Técnico: Alejandro Vargas Maldonado 
• Contacto: fedecoltri@fedecoltri.com y pedalea@xportiva.com 

 
Este evento se regirá bajo la siguiente normatividad y reglamentación ITU: 
 

 
AGENDA 

 
Viernes 25  Triatlón sprint, paratriatlón y triatlón infantil 
Sábado 26 Acuatlón Infantil  

Domingo 27 Triatlón Estándar 
La programación de rutas, horarios podrán modificarse por disposiciones de las autoridade,s y 

serán publicadas oportunamente 
 

 
 

CATEGORÍAS PARA EL AÑO 2022 
 

La ubicación de cada competidor en una categoría será determinada por el año de 
nacimiento y la edad cumplida en el año de la competencia. 
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En Paratiatlón es indispensable registrar e inscribir al Guía en las categorías que lo 
ameriten. 
 

DISTANCIAS POR CATEGORÍAS AVALADAS PARA EL EVENTO 
 

MODALIDAD CATEGORÍA DISTANCIA 
 
 

 
Acuatlón 

Infantil E 7 años 100 m Nat. y 625 m Atl 
Infantil D 8 años 
Infantil C 9 años  

200 m Nat. y 1250 m Atl Infantil B 10 años 
Infantil A 11 años 
Menores B 12 a 13 años 400 m Nat. y 2500 m Atl 
Menores A 14 a 15 años 

 
Triatlón  
Infantil 

Infantil C 9 años  
200 m Nat., 2.5 Km Cic. y 1.25 Km Atl Infantil B 10 años 

Infantil A 11 años 
Menores B 12 a 13 años 400 m Nat., 5 Km Cic. y 2.5 Km Atl. 
Menores A 14 a 15 años 

 
 
 
 
 

 
Triatlón  
Sprint 

Junior A y B  
 
 
 
 

 
750 m Nat., 20 Km Cic. y 5 Km Atl 

Paratriatlón 
Trasplantados - TX 
Mayores 20 a 24 años 
Mayores 25 a 29 años 
Mayores 30 a 34 años 
Mayores 35 a 39 años 
Mayores 40 a 44 años 
Mayores 45 a 49 años 
Mayores 50 a 54 años 
Mayores 55 a 59 años 
Mayores de 60 años 

 
 
 

Trasplantados - TX  
 
 

Sub 23 y Élite 
Mayores 20 a 24 años 

1/01/22 31/12/22
Inicio Final

Infantil E 7 años 7 7 1/01/15 31/12/15
Infantil D 8 años 8 8 1/01/14 31/12/14
Infantil C 9 años 9 9 1/01/13 31/12/13
Infantil B 10 años 10 10 1/01/12 31/12/12
Infantil A 11 años 11 11 1/01/11 31/12/11
Menores B 12 a 13 años 12 13 1/01/09 31/12/10
Menores A 14 a 15 años 14 15 1/01/07 31/12/08
Junior B 16 a 17 años 16 17 1/01/05 31/12/06
Junior A 18 a 19 años 18 19 1/01/03 31/12/04
SUB 23 – 18 a 23 años 18 23 1/01/99 31/12/04
Elite 24 y mas 24 1/01/98
Mayores 20 a 24 años 20 24 1/01/98 31/12/02
Mayores 25 a 29 años 25 29 1/01/93 31/12/97
Mayores 30 a 34 años 30 34 1/01/88 31/12/92
Mayores 35 a 39 años 35 39 1/01/83 31/12/87
Mayores 40 a 44 años 40 44 1/01/78 31/12/82
Mayores 45 a 49 años 45 49 1/01/73 31/12/77
Mayores 50 a 54 años 50 54 1/01/68 31/121972
Mayores 55 a 59 años 55 59 1/01/63 31/12/67
Mayores 60 en adelante 60 1/01/62

Edad (Años)
Años de Nacimiento

Categoría
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Triatlón  

Estándar 

Mayores 25 a 29 años  
 

1500 m Nat., 40 Km Cic. y 10 Km Atl 
Mayores 30 a 34 años 
Mayores 35 a 39 años 
Mayores 40 a 44 años 
Mayores 45 a 49 años 
Mayores 50 a 54 años 
Mayores 55 a 59 años 
Mayores de 60 años 

 
 
 
 

 
Reto Morgan 

Challenge 

ACODET  
 
 
 
 

Triatlón Sprint 
Carrera Atlética Recreativa 5K 

Triatlón Estándar 
 
 

Mayores 20 a 24 años 
Mayores 25 a 29 años 
Mayores 30 a 34 años 
Mayores 35 a 39 años 
Mayores 40 a 44 años 
Mayores 45 a 49 años 
Mayores 50 a 54 años 
Mayores 40 a 44 años 
Mayores 45 a 49 años 
Mayores 50 a 54 años 
Mayores 55 a 59 años 
Mayores de 60 años 

 
 
 

INSCRIPCIONES 
 

La inscripción incluye: 
• Participación en el evento. 
• Números de competencia. 
• Souvenir del evento. 
• Hidratación durante la competencia. 
• Acceso a la zona de recuperación. 
• Cronometraje electrónico con Chip. 
• Póliza de accidentes. 
• Derecho a premiación. 

 
INSTRUCCIONES Y PROCEDIMIENTO PARA CONFIRMACIÓN DE CUPOS AL XSERIES TRI SAI 
2022 – MORGAN CHALLENGE: 
Link: http://xportiva.com/xseries-tri-san-andres-3/ 
 

• Proceso de validación e inscripción 2022. 
 
Es indispensable estar Federado durante el año 2022 para competir en eventos de la 
Federación Colombiana de Triatlón a través del link www.fedecoltri.com 
 
LAS INSCRIPCIONES SON INTRANSFERIBLES – Consultar POLÍTICA DE REEMBOLSOS 
http://xportivaseries.com/inscripciones-xseries-tri-san-andres/ 
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TARIFAS 
 

PRUEBA TARIFAS 

Acuatlón Infantil $ 180.000 
Triatlón Infantil $ 180.000 

Distancia Sprint Junior $ 180.000 
Distancia Sprint $ 370.000 

Distancia Estándar $ 370.000 
Relevos Estándar $ 270.000 

Morgan Challenge $ 710.000 
* A los valores anteriores debe sumarse el fee de la plataforma de inscripciones 

 
*Inscripciones hasta agotar cupos 

 
 
 
 

TIEMPOS LÍMITE 
 

Triatlón Sprint: 
Segmento Tiempo Límite Distancia Referencia Unidad de Medida 
Natación 00:25:00 750 03:20 Min por 100 metros 
Ciclismo 01:00:00 20 20,0 Km/hr 

Acumulado 
Natación + Ciclismo 

01:25:00    

Carrera a Pie 00:35:00 5 07:00 Min por Kilometro 
Acumulado Meta 02:00:00    

 
Triatlón Estándar: 

Segmento Tiempo Límite Distancia Referencia Unidad de Medida 
Natación 00:50:00 1.500 03:20 Min por 100 metros 
Ciclismo 01:55:00 40 20,9 Km/hr 

Acumulado 
Natación + Ciclismo 

02:45:00    

Carrera a Pie 01:15:00 10 07:30 Min por Kilometro 
Acumulado Meta 04:00:00    

 
La programación de rutas y horarios podrá cambiar por disposiciones de las 

autoridades de la isla. 
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RECORRIDOS 

 
Consulta los recorridos de cada prueba en siguiente link: 
http://xportiva.com/xseries-tri-san-andres-3/ 
 

• Triatlón Infantil. 
• Triatlón Sprint. 
• Acuatlón Infantil 
• Relevos Estándar 
• Triatlón Estándar. 

 
La programación de rutas y horarios podrá por disposiciones de las autoridades. 

 
 
 

PREMIACIÓN 
 

• TRIATLÓN SPRINT 
Medalla de Finisher a todos aquellos que terminen la carrera. 
Trofeo a los tres primeros lugares de cada categoría de los grupos por edad, 
hombres y mujeres. 
FECHA: Viernes 25 de marzo 
HORA: 5:30 P.M. 
LUGAR: por definir. 
 

• TRIATLÓN INFANTIL 
Medalla de Finisher a todos aquellos que terminen la carrera. 
Trofeo a los tres primeros lugares de cada categoría, niños y niñas. 
FECHA: Viernes 25 de marzo 
HORA: 5:30 P.M. 
LUGAR: por definir 
 

• ACUATLÓN INFANTIL 
Medalla de Finisher a todos aquellos que terminen la carrera. 
Trofeo a los tres primeros lugares de cada categoría, niños y niñas. 
FECHA: Sábado 26 de marzo 
HORA: 5:30 P.M. 
LUGAR: por definir 
 

• TRIATLÓN ESTÁNDAR 
Medalla de Finisher a todos aquellos que terminen la carrera. 
Trofeo a los tres primeros lugares de cada categoría de los grupos por edad, 
hombres y mujeres. 
FECHA: Domingo 27 de marzo 
HORA: 1:30 P.M. 
LUGAR: por definir 
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Categoría Élite: bolsa de 6 millones de pesos, distribuida entre las 5 primeras 
damas y los 5 primeros hombres así: 

 

 
    

Importante: en caso de que un competidor de la categoría Sub-23 logre una de 
las primeras 5 posiciones, será acreedor a la bolsa correspondiente de acuerdo a 
su posición. 
 
 

• RELEVOS ESTÁNDAR 
Medalla de Finisher a todos aquellos que terminen la carrera. 
Trofeo a los tres primeros equipos de la general. 
FECHA: Domingo 27 de marzo 
HORA: 1:30 P.M. 
LUGAR: por definir 
 

• MORGAN CHALLENGE 
Medalla de Finisher a todos aquellos que terminen la carrera. 
Trofeo a los tres primeros lugares de la general, hombres y mujeres. 
FECHA: Domingo 27 de marzo 
HORA: 1:30 P.M. 
LUGAR: por definir 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 5
1.200.000$ 700.000$ 500.000$ 400.000$  200.000$ 3.000.000$  

1 2 3 4 5
1.200.000$ 700.000$ 500.000$ 400.000$  200.000$ 3.000.000$  

6.000.000$ Total Bolsa

Posición
Élite Damas

Posición Total bolsa 
hombres

Total bolsa 
damas

Élite Hombres
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RECOMENDACIONES BÁSICAS 
 

• Este evento se regirá bajo la normatividad y reglamentación ITU actualizada 2020:  
https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Competition_Rules_2022
1.pdf 
 

 
• Reglamento de uniformes 

https://www.triathlon.org/uploads/docs/APPENDIX_F_World_Triathlon_Competitio
n_Rules_2022.pdf 
 
 
https://www.triathlon.org/uploads/docs/World_Triathlon_Guidelines_Authorised_I
dentification.pdf 
 

1. Ser responsable de su propia seguridad y la de los demás. 
2. Usar bicicleta, ruedas y acoples permitidos por las reglas de competencia ITU. 
3. Revisar que el casco que este en buen estado (sin fisuras). 
4. Competir siempre con el torso cubierto durante toda la competencia. 
5. Ingresar al parque de bicicletas en los horarios establecidos. 
6. Cumplir con la cantidad de giros establecidos en cada segmento y no hacer 

cortes de ruta (no girar antes de los retornos de ciclismo y carrera a pie). 
7. Dejar los implementos necesarios para competir en el lugar asignado para cada 

atleta.  
8. Mantener el casco abrochado antes de bajar la bicicleta del rack y en todo 

momento que se esté en contacto con la bicicleta. 
9. Montar después de la línea verde (línea de monte). 
10. Hacer drafting en forma permitida (solo grupos de hombres o solo de mujeres) 

cuando la competencia lo permita. 
11. Desmontar antes de la línea roja (línea de desmonte). 
12. Desabrochar el casco después de subir la bicicleta en el rack. 
13. Estar atento de las penalizaciones registradas en el Penalty Box. 
14. Evitar el uso de lenguaje agresivo, hostil y/o ofensivo a cualquier juez, personal de 

apoyo, equipo de staff, autoridades, voluntarios o compañero de competencia. 
15. No aceptar ayuda de ninguna persona externa a la organización del evento. 
16. Regresar el chip una vez termine la competencia. 
17. Estar atentos a las definiciones que sobre el uso de boya personal emita 

oportunamente el comité técnico y comisión de juzgamiento. 
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BICICLETA DE COMPETENCIA PERMITIDA 
 

 
Nota: Las bicicletas de los paratriatletas deben cumplir el reglamento ITU 

 
 

AVANCES DE BICICLETA PARA LAS CATEGORÍAS INFANTILES 
 

CATEGORIA NACIDOS EN AVANCE 
INFANTIL A, B Y C 2008 - 2010 5.30 MTS 
MENORES B 2006 - 2007 6.00 MTS 
MENORES A 2004 - 2005 7.00 MTS 

 
 

COMITÉ EJECUTIVO 
FEDERACIÓN COLOMBIANA DE TRIATLÓN 


